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Crawl Kurs Erwachsenen

Anfanger

Technik

Du mochtest Crawlen lernen oder deinen Schwimmstil verbessern? Dann ist
dieser Kurs perfekt fir dich!

Der Kurs umfasst die Grundlagen firs Crawlen: Optimale Wasserlage,
korrekte Atmung, Kraul-Armzug und Beinschlag.

Es konnen 6 bis 8 Erwachsenen teilnehmen.
Anmelden per Whats App unter 079 572 45 27.

Der Kurs gilt als gebucht, wenn nach der Bestatigung, das Kursgeld per Twint
eingegangen ist.

Bitte beachten Sie, dass der Eintritt nicht in den Kurskosten inkludiert ist.




